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研究課題名「消化器外科手術症例における術前腸内環境および体幹筋肉量と術

後合併症発生に関する多施設前向き研究」に関する情報公開 
 
１．研究の対象 
2019 年 1月 1日～現在までの間に名古屋大学医学部附属病院消化器外科一および名古

屋大学第一外科関連病院で消化器外科手術を受けられた方。 

 
２．研究目的・方法・研究期間 
本研究の目的は、消化器外科手術を行う患者さんを対象にして、術前の腸内環境および

筋肉量が術後の合併症発症や長期予後へ与える影響について幅広い疾患、術式で検討する

ことです。 

具体的には、術前に採取された糞便より、各患者さんの腸内細菌叢のプロファイルおよ

び便中の有機酸濃度を調べます。また CT画像を用いてへその高さでの筋肉量や脂肪量を

計測します。これらの測定結果と術後合併症の発症や術後在院日数、さらには術前の栄養

状態や併存疾患との関係などを調べます。また手術中に 2度採血を行い（麻酔導入直後と

手術終了直後）、検体中の細菌の有無などを調べます。 

なお、消化器外科手術のうち食道亜全摘術を行った患者さんでは、術後 1日目に唾液と

痰を採集して、これらの中にある細菌を調べます。また、術後に感染性合併症が発生した

場合には、感染源より検体を採集させていただきます。例えば肺炎になった場合は痰を、

胆管炎になった場合は胆汁を、菌血症になった場合は血液を、創が感染した場合は創から

排出される膿などです。さらに「がん」に対する手術を行った患者さんでは、がん手術後

の長期予後と術前腸内環境および筋肉量の関連も調べます。 

研究期間：2018 年 11 月 27 日（実施承認日）より 2029 年 3 月 31 日まで 

 
３．研究に用いる試料・情報の種類 
研究のために実施する調査・検査項目： 

・カルテ番号、生年月日、手術日、既往歴、現病歴など日常診療で得られる情報 

・血液検査の結果（血算・生化学検査の結果、血液中の細菌の有無） 

・採取した糞便の腸内細菌叢プロファイルおよび便中有機酸濃度 

・採取した血液、唾液、痰、感染性合併症の感染源となる検体の細菌叢プロファイル 

・術前に撮影した CT 画像におけるへそレベルでの筋肉面積、内臓脂肪面積、皮下脂肪面

積、臍周囲径など 

（但し、倫理委員会の許可を得て、調査試料項目が追加される可能性があります。） 
 
４．外部への試料・情報の提供 

コメントの追加 [A1]: 食道亜全摘術では唾液と痰を

採取することを、術後感染性合併症を発症した場合

も、感染源から検体を採集することを追記しまし

た。 
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データセンターへのデータの提供は、特定の関係者以外がアクセスできない状態で電子的

配信を用いて行います。対応表は、本学の研究責任者が保管・管理します。 
 
５．研究組織 
名古屋大学第一外科関連施設（全 33施設） 

病院名 

消化器外科領域

における 2017

年全身麻酔手術

件数 

病床数 研究責任者（仮）氏名・役職 

大垣市民病院 1701 834 金岡祐次・院長 

名古屋第一赤十字病院 1409 852 宮田完志・院長 

安生更生病院 1398 749 新井利幸・副院長 

豊橋市民病院 1402 780 加藤岳人・院長 

春日井市民病院 1228 556 山口竜三・副院長 

名古屋第二赤十字病院 1089 812 坂本英至・副院長 

豊田厚生病院 1198 606 久留宮康浩・外科部長 

名古屋掖済会病院 841 602 河野弘・院長 

半田市立半田病院 852 499 岡田禎人・副院長 

上飯田第一病院 703 236 窪田智行・副院長 

中京病院 748 663 澤崎直規・外科部長 

公立西知多病院 762 468 浅野昌彦・院長 

中遠東総合医療センター 523 500 宮地正彦・院長 

大同病院 655 394 小谷勝祥・院長 

津島市民病院 463 440 神谷里明・院長 

中部ろうさい病院 420 531 坂口憲史・副院長 

八千代病院 440 270 弥政晋輔・院長 

桐生厚生総合病院 455 467 待木雄一・副院長 

碧南市民病院 394 280 梶田正文・院長 

遠州病院 370 360 水上泰延・院長 

静岡済生会病院 490 521 寺崎正起・副院長 

山下病院 344 99 片山信・院長 

東海病院 356 166 山本英夫・院長 

静岡厚生病院 320 213 水野伸一・院長 

稲沢市民病院 314 320 加藤健司・院長 

久美愛厚生病院 333 300 堀明洋・院長 
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常滑市民病院 210 265 深田伸二・院長 

可児とうのう病院 173 250 岸田喜彦・院長 

旭労災病院 218 250 高野学・外科部長 

名城病院 186 364 上松俊夫・外科部長 

国立長寿医療センター 160 321 北川雄一・医療安全管理室長 

愛知県がんセンター 913 500 木下平・総長 

静岡がんセンター 424 615 上坂克彦・副院長 

        

計 21,492    

＜共同研究機関 2＞ 

ヤクルト中央研究所 朝原崇 

糞便中の有機酸濃度解析； 

 
６．お問い合わせ先 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 
また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 
 
  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 
研究責任者 
〒466－8550 愛知県名古屋市昭和区鶴舞町 65 
名古屋大学大学院医学系研究科外科周術期管理学寄附講座 横山幸浩 
電話 052-744-2222 

 

研究代表者： 

名古屋大学大学院医学系研究科外科周術期管理学寄附講座 横山幸浩 
 


