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研究課題名「薬害による HIV 感染患者とその他の HIV 感染患者における臨床的

特徴および薬剤使用状況の比較：単施設後ろ向き研究」に関する情報公開 

 

１．研究の対象 

 

本研究は、2022 年 1 月から 2025 年 12 月までの間に、名古屋大学医学部附属病院に

通院した HIV 感染症と診断された患者です。 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

研究目的： 

抗 HIV 療法（antiretroviral therapy: ART）の進歩により、HIV 感染症は生命予後

の改善とともに慢性疾患として長期管理が可能な疾患となっています。一方で、HIV 陽

性者の高齢化に伴い、高血圧、脂質異常症、糖尿病などの生活習慣病や、それに伴うポ

リファーマシーおよび薬物相互作用のリスクが臨床上の重要な課題となっています。し

かし、感染経路の違いに着目し、臨床的特徴および薬剤使用状況を比較した研究は限ら

れています。日本には、過去の非加熱血液凝固因子製剤の使用により HIV 感染が生じ

た薬害 HIV 陽性者がいます。この患者らは、長期間にわたり HIV および血友病の治療

を受けており、その他の感染経路による HIV 陽性者とは異なる臨床的および薬物治療

上の特徴を有することが推測されます。しかし、両患者群を直接比較し、臨床検査値、

生活歴、薬剤使用状況、薬物相互作用などを包括的に評価した報告は十分ではありませ

ん。 

本研究の目的は、単施設における HIV 陽性者を対象として、薬害による HIV 陽性者

とその他の感染経路による HIV 陽性者との間で、臨床的特徴および薬剤使用状況の差

異を比較し、評価します。臨床検査値、生活歴、薬剤使用状況、薬物相互作用、を解析

し、感染背景に応じた長期合併症への薬学的管理上の課題を明らかにすることを目指し

ます。得られた結果を基に、患者背景に応じた長期フォローアップ体制の構築に貢献す

ることが期待できます。 

 

研究方法： 

2022 年 1 月から 2025 年 12 月までの間に、名古屋大学医学部附属病院に通院した

HIV 感染症と診断された患者を症例の対象とし、年齢、性別、身長、体重などの患者背

景情報および、HIV-RNA 量、CD4 絶対数などの血液検査値情報を電子カルテを利用し

て調査します。統計学的手法を用いて、薬害 HIV 陽性群とその他の感染経路群の比較

を行います。 



 

 

 

 

研究期間：実施承認日 ～ （西暦）2028 年 3 月 31 日 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

 年齢、性別、身長、体重、BMI、HIV-RNA 量、CD4 絶対数、収縮期血圧、拡張期血

圧、血糖値、総コレステロール、中性脂肪、LDL コレステロール、HDL コレステロー

ル、血清リン、eGFR(推算糸球体濾過量)、血清クレアチニン、血清カルシウム、肝酵素

(AST,ALT)、アルカリフォスファターゼ、総ビリルビン、白血球数、赤血球数、ヘモグ

ロビン、ヘマトクリット、血小板数、平均赤血球容積、喫煙歴、飲酒歴、薬歴等。 

過去のデータを調べる研究であるため、新規での血液採取、問診、検査などは行いま

せん。 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲

内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの

代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先まで

お申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。ただし、

実施承認日から 1 ヶ月間に限り対応可能です。 

 

連絡先： 

所属 名古屋大学医学部附属病院 薬剤部 

住所 名古屋市昭和区鶴舞町 65 

氏名 髙野 雅己 

電話 052-744-2819（内線 4227） 

FAX 052-744-2685 

 

 

研究責任者： 

所属 名古屋大学医学部附属病院 輸血部 

住所 名古屋市昭和区鶴舞町 65 

氏名 鈴木 伸明 

電話 052-744-2656 

FAX 052-744-2610  

 


