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研究課題名「日本の一次医療施設における気候変動対策と医師の認識に関する

オンライン調査」に関する情報公開 

 

１．研究の対象 

本研究の対象者は、下記(1)-(4)すべてに該当する医師です。 

(1)日本の医師免許を有し、日本国内で臨床業務を行っていること。 

(2)主たる勤務先が一次医療（一般診療所・クリニック等）であること。 

(3)オンラインで日本語の質問紙に回答できること。 

(4)日本プライマリ・ケア連合学会に所属し、会員限定のメーリングリストを受信できること。 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

研究目的： 

本研究の主な目的は、日本の一次医療施設における気候変動対策の準備状況（緩和および

適応策）を探索的に把握することです。また、一次医療に従事する医師のプラネタリーヘルス／気

候変動と健康に関する KAP（知識・態度・実践）を探索的に把握することと、一次医療に従事する

医師の KAPや関連行動（患者への助言、アドボカシー等）と、教育歴・知識・認識・施設要因（準

備状況を含む）との関連を探索的に検討することも目的としています。 

 

 

研究方法： 

本研究は、オンライン質問紙を用いた横断研究です。Googleフォームを用いたオン

ライン質問紙への自己記入方式を採用しています。研究対象者は、ご自身のスマート

フォンやパソコンからアクセスして回答することが可能です。 

倫理審査委員会の承認取得後、一次医療に関わる学会（日本プライマリ・ケア連合

学会）のメーリングリストを通じて研究協力者を募ります。 

 本研究で用いる質問票は先行研究（Igarashi NH,et al., Knowledge, attitudes, 

and practices of Japanese physicians relating to climate change impacts on health, 

delivery of climate-specific advice, and advocacy for climate change policies, 

Journal of Public Health, 2024. https://doi.org/10.1007/s10389-024-02319-7）で開発

された質問紙です。5〜10分程度で回答可能な分量とし、回答は任意であり、途中で

中止しても不利益が生じません。収集期間中に一度、学会を通じてリマインドを行い

ますが、個別の追跡依頼は行いません。 



 

 

 

 収集したデータは研究責任者が管理する PC／大学内サーバに保存し、集計・解析を

行います。 

 

研究期間：実施承認日 ～ （西暦）2028年 3月 31日 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

・知識：気候変動の原因、温暖化見込み、国内影響評価、保健医療セクターの排出割合等

（4問） 

・プラネタリーヘルスの認知 

・認識：気候変動が現在起きているか、日本や自分の診療領域の患者への影響、健康事象

への影響（現在／将来） 

・障壁：時間不足、資源不足、支援不足、知識不足等 

・施設の組織的支援（持続可能な医療の組織支援の程度） 

・実践：患者への助言頻度、環境病歴、コベネフィット助言、教育資料掲示、日常生活で

の緩和策、施設内提言等 

・属性：性別、年齢、都道府県、専門分野、勤務施設種別、卒業大学、経験年数、診療時

間、研修歴、医学部教育歴、関連団体加入等 

・追加項目（本研究で追加：施設準備状況として最後に追加） 

①  所属施設における気候関連ハザードを含む BCP策定の有無 

② 施設内に気候変動対策／環境持続可能性に関するリーダー（担当者・委員会等）の有 

③ 過去 5年程度に自然災害・異常気象（台風、豪雨、猛暑等）により診療体制へ悪影響

（休診、物資不足、停電等）が生じた経験の有無 

④ 施設への再生可能エネルギー等の設備（例：太陽光パネル）導入の有無 

等 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

 

  研究責任者連絡先： 

  名古屋大学大学院医学系研究科 地域医療教育学寄附講座 特任助教 佐方初奈 

E-mail：sakata.hatsuna.m5@f.mail.nagoya-u.ac.jp 

   TEL:052-744-2031 
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