
研究の概要 

 

[研究名称]   

血友病患者の脳血管疾患を含む心血管疾患の発症リスク評価に関する前向き多

施設共同研究 

 

[研究の背景] 

血友病は先天性の出血性疾患ですが、その治療概念は日々進歩しており、健常

人と大きく変わりがない生命予後となってきています。そんな中で、これまでは問題と

ならなかった加齢による問題が新たに出てきています。特に欧米などを中心として、

心筋梗塞や脳梗塞といった血栓性の病気の発症報告が増えて来ています。血友病

患者さんに心筋梗塞や脳梗塞を発症してしまった場合、その疾患管理は非常に複雑

となり、治療コストもかかります。そこで、日本の血友病患者さんの心筋梗塞や脳梗

塞に関して、その実情を評価する必要があると考えられます。 

 

[研究の目的] 

 この研究では、日本の血友病患者さんの心臓および頸動脈や脳の状態をＣＴやＭ

ＲＩなどの機械で評価し、それぞれの患者さんの背景と合わせて調査することで、脳や

心臓の血管の病気の発症を予防する方法を探っていきます。また、日常の診療情報

と照らし合わせ、心臓や脳に病気を有するリスクに関して検証します。 

 

[研究の方法] 

研究参加の同意が得られた患者さんに対し、冠動脈 CT、頭頸部 MRI、採血、脈波

検査を実施します。それらで得られた情報と、カルテの情報を照らし合わせ、各疾患

のリスク因子について調査します。 

万が一治療が必要な所見が発見された場合には、必要な追加検査及び治療を提

供します。 

 

[研究対象者となる基準] 

30 歳以上の先天性血友病患者であることです。 

 

[対象者の除外基準] 

後天性血友病は除外します。 

 

 



[研究実施期間] 

計画の研究期間：研究機関の長の承認後～2026 年 3 月 31 日 

調査対象期間：研究機関の長の承認後～2025 年 3 月 31 日 

 

[研究体制] 

1. 連絡先および相談窓口 
 本研究に関する相談などは、研究責任者である近澤 悠志が窓口になり対応させ

ていただきます。 

 

相談窓口 担当者名 近澤 悠志 

住所 東京都新宿区西新宿 6丁目 7-1 

施設名 東京医科大学病院 

診療科(部署) 臨床検査医学科 

電話番号 03－3342－6111 内線 5854(平日 9:00～17:00) 

 

2. 実施体制 
研究責任者（東京医科大学病院） 

氏名 所属 職名 

近澤 悠志 臨床検査医学科 助教 

 

研究分担者（東京医科大学病院） 

氏名 所属 職名 

木内 英 臨床検査医学科 主任教授 

天野 景裕 臨床検査医学科 教授 

稲葉 浩 臨床検査医学科 准教授 

萩原 剛 臨床検査医学科 准教授 

四本 美保子 臨床検査医学科 講師 

篠澤 圭子 臨床検査医学科 講師 

村松 崇 臨床検査医学科 臨床講師 

関谷 綾子 臨床検査医学科 助教 

備後 真登 臨床検査医学科 助教 

一木 昭人 臨床検査医学科 助教 

山口 知子 臨床検査医学科 助教 



宮下 竜伊 臨床検査医学科 臨床研究医 

原田 侑子 臨床検査医学科 後期研修医 

金子 竣 臨床検査医学科 後期研修医 

里見 和浩 循環器内科 主任教授 

小菅 寿徳 循環器内科 准教授 

肥田 敏 循環器内科 准教授 

吉村 真奈 放射線科 教授 

有薗 英里 病理診断科 助教 

荒木 洋一 放射線部 放射線技師 

 

研究分担者 

氏名 所属 職名 

福武 勝幸 荻窪病院 血液凝固科 部長 

長尾 梓 荻窪病院 血液凝固科 医師 

武山 雅博 大阪医療センター 血友病科 科長 

西田 恭治 大阪医療センター 血友病科 医長 

松下 正 名古屋大学医学部附属病院 輸血部 教授 

兼松 毅 名古屋大学医学部附属病院 検査部 病院助教 

藤井 輝久 広島大学病院 輸血部 准教授 

山﨑 尚也 広島大学病院 輸血部 助教 

日笠 聡 兵庫医科大学病院 血液内科 講師 

澤田 暁宏 兵庫医科大学病院 血液内科 講師 

伊藤 俊広 仙台医療センター 感染症科 部長 

今村 淳治 仙台医療センター 感染症科 医長 

山之内 純 愛媛大学病院 輸血部 特任教授 

小川 孔幸 群馬大学病院 血液内科 講師 

 

 

 

 


