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研究課題名「適切なグルコース-インスリン（GI）療法の確立に向けた調査」に関する

情報公開 
 
１．研究の対象 
本研究の対象者は、2012年1月から2023年5月の間に、名古屋医学医学部附属病院に

て高K血症に対しGI療法を受けた患者です。 

 

２．研究目的・方法・研究期間 
GI療法とはインスリンとブドウ糖の組成で血清Kを一時的に急速に低下させる療法です。

簡便である傍らインスリンを用いることから低血糖の副作用が8.7-75%の頻度で発生して

いることがわかっています。当院では2022年2月よりGI療法の組成及び経過観察方法に

ついて手順書を作成し導入しています。GI療法の手順書導入により低血糖の回避、低血糖

発現時の適切な対応の実施の確認と手順書導入に伴う新たなる課題発生の有無を確認しま

す。 

 
研究期間：実施承認日 ～ 2028年3月31日 
 
３．研究に用いる試料・情報の種類 
年齢、性別、検 査 値 (BS,Cre,eGFR,AST,ALT,K,Alb,Glu,HbA1c）、既往歴、注射オー

ダ、内服オーダ、内服薬、血糖測定タイミング・回数、低血糖発生タイミング・回数 

情報の収集方法：電子カルテからの一括抽出、当院におけるインシデント報告。 

過去のデータを調べる研究であるため、新規での問診、検査などは行いません。 

 
４．お問い合わせ先 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 
 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。対応表は作成

しないため研究情報の公開に留めさせていただきます。 
 
  連絡先： 
  名古屋大学医学部附属病院 薬剤部 

 研究分担者：小西郁代 

 住所:名古屋市昭和区鶴舞町 65 番地 電話:052-741-2111（代表）（内線:4226） 

 研究責任者：名古屋大学医学部附属病院 薬剤部 

 研究責任者名: 宮川泰宏 

 住所:名古屋市昭和区鶴舞町 65 番地 電話:052-744-2671 FAX:052-744-2685



 

 

 

 


